Zatqgcznik nr 1 do Zarzqdzenia nr 9
Dyrektora Szkoly Podstawowej im.
Henryka Sienkiewicza z dnia 4 1V 2022

Procedury zapewniajace
zachowanie bezpieczenstwa zdrowotnego

w Szkole Podstawowej im. Henryka Sienkiewicza

na podstawie wytycznych MEIN, MZ i GIS
dla szkél podstawowych i ponadpodstawowych
obowiqzuje od 4 IV 2022r.

Ogolne zasady dla szkol i placowek:

Szczepienie — rekomendowane dla pracownikow szkol oraz uczniow.

Higiena — czeste mycie rgk; ochrona podczas kichania i kaszlu,
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

\Wietrzenie — zaleca si¢ w ramach utrzymania higieny otoczenia
uczniow.

W trosce o zdrowie publiczne uczniow, pracownikow szkot i ich najblizszych
rekomendowane sq szczepienia zalecane zgodnie z Programem Szczepien ochronnych
na dany rok (w tym Zalgcznik do komunikatu Gtownego Inspektora Sanitarnego z dnia

28 pazdziernika 2022 r. (Dz.U. z 2021 r. poz. 85).

§1

Organizacja pracy szkoly oraz obowiazki pracownikéw szkoly zwiazane
z zapewnieniem bezpieczenstwa w zwiazku z COVID-19

1. Za =zapewnienie bezpieczefistwa i higienicznych warunkéw pobytu w Szkole
Podstawowej im. Henryka Sienkiewicza odpowiada Dyrektor.

2. Szkota pracuje w godzinach od 6:00 do 18:00, przy czym:
e Zajecia dydaktyczne odbywaja sie od 8:00 do 16:00
e Swietlica szkolna pracuje w godzinach od 6:30 do 16:00;

e Biblioteka szkolna pracuje w godzinach od 8:00 do 16:00, nie jest dostepna dla
0s6b spoza szkoty;
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e Zajecia pozalekcyjne odbywaja sie do godziny 16:00;
e (Gabinet profilaktyki zdrowotnej dziata w godzinach: doraZnie;
e Positki wydawane sg w godzinach od
Budynek A w Jaczowie 10:35 do 10:55 oraz 11:40 do 11:55;
Budynek B w Jerzmanowej 10:35 do 10:55

Na terenie szkoty moga przebywac¢ tylko osoby bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje gérnych drog oddechowych (kaszel, goraczka) lub choroby zakaznej.

Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez
objawow infekcji lub choroby zakaznej.

Zaleca sie, aby opiekunowie odprowadzajacy dzieci wchodzili do budynku szkoty lub na teren
szkoty zachowujac zasade 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi. Ogranicza sie przebywanie w szkole
0s6b z zewnatrz (tylko osoby bez objawoéw infekcji lub choroby zakaznej). Sg one zobowigzane
do przestrzegania regulaminu szkoty, w szczegdlnos$ci zasad zwigzanych z bezpieczenstwem
zdrowotnym. Dodatkowo zaleca sie higiene rak.

Zaleca sie, aby uczniowie w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoty myli rece woda
z mydiem.

Uczniowie myja rece mozliwie jak najczesciej, a w szczeg6lnosci przed i po jedzeniu, a takze po
wyj$ciu z toalety, czy na polecenie nauczyciela.

Na terenie szkoty uczniowie korzystajg z aktywnych form przemieszczania sie.

Szkota zapewnia taka organizacje pracy i jej koordynacje, ktoéra uniemozliwia
nadmierne grupowanie sie 0sob (szczeg6lnie uczniow).

Obowiazuja ogdlne zasady higieny:

— czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwlocznie umy¢ rece),
— ochrona podczas Kkichania i kaszlu,
— unikanie dotykania oczu, nosa i ust,

— niedzielenie sie zaczetym jedzeniem.
Na terenie szkoty mozna korzystac¢ z dystrybutora wody pitne;j.

Drugie $niadanie i picie uczniowie przynoszg ze sobg (nie czestuja sie nawzajem).

Termometry bezdotykowe do pomiaru temperatury znajduja sie w sekretariacie szkoty
w gabinecie pielegniarki oraz w izolatce.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegélnosci goraczke, kaszel, uczen zostanie odizolowany i
niezwlocznie $wiadomy rodzic/opiekun o konieczno$ci odebrania ucznia ze szkoty
(rekomendowany wtasny $rodek transportu).
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§2

Organizacja zaje¢ w szKkole - informacje dla rodzicéw i uczniow

Na terenie szkoly moga przebywaé wylacznie uczniowie bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych.

Ucznia do szkoly doprowadza i odbiera tylko jeden rodzic lub opiekun bez objawéw
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.

Ze wzgledu na konieczno$¢ zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia,
rodzice przekazuja wychowawcy klasy kontakt poprzez (telefony, maile, e-dziennik, itp.); w
razie zmian zobowigzani sg do uaktualnienia danych.

Obowigzuja ogolne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjSciu do szkoty nalezy
bezzwtocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlem oraz unikanie dotykania oczu,
nosa i ust.

Kazdy uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na
stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymienia¢ sie przyborami
szkolnymi miedzy soba.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga s3 myte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.

Obowigzuje zasada wietrzenia sal, czeSci wspdlnych (korytarze) co najmniej raz na godzine, w
czasie zaje¢ i podczas przerwy, a takze w dni wolne od zajec¢.

Zaleca sie organizacje wyj$¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone,

Zaleca sie korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobytu na §wiezym powietrzu na
terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

Uczniowie nie powinni zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotéw. Ograniczenie
to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegd6lnosci z
niepelnosprawnos$ciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowaé, aby dzieci nie udostepniaty
swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne
czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

Uczniowie wchodza do szkoty przez szatnie.

W szatni udostepniono kazdemu uczniowi co drugg szafke.

Uczniowie oczekujacy na wejscie do szatni zachowuja miedzy sobg dystans i nie torujg wejscia
do szatni, umozliwiajgc uczniom korzystajacym z szatni swobodne bezkontaktowe opuszczenie
jej.

Z pielegniarkg szkolng rodzic moze kontaktowac si¢ w O$rodku Zdrowia w Jerzmanowej.



15. Do kontaktu ze szkota w sprawach réznych, wyznacza sie nastepujace numery telefonéw
76 831-22-50, 793-427-706 PowyzZsze numery telefon6w sg réwniez opublikowane na stronie
internetowej szkoty.

16. Kontakt z pracownikami $wietlicy mozliwy jest w godzinach od 8:00 do 16:00 pod numerem
telefonu 739 677 146 lub przez e-dziennik.

17. W przypadku pojawienia sie objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych u
dziecka w czasie zaje¢ odbywajacych sie na terenie szkoly rodzic zostanie poinformowany
telefonicznie na wskazany przez siebie numer telefonu o koniecznosci niezwlocznego odbioru
dziecka ze szkoty.
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§3

Organizacja zaje¢ w szkole
I. Informacje dla nauczycieli

Nauczyciele powinni zwraca¢ szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng i dotozy¢ wszelkich
staran, by chroni¢ siebie, dzieci i innych pracownikéw przed zaraZeniem.

Nauczyciele rozpoczynajacy lekcje o godzinie 8:00 przychodza do szkoty na 7:45 i dbajg o to, by
uczniowie przychodzacy do szkoly niezwtocznie umyli rece zgodnie z instrukcja zamieszczong
przy dozowniku mydta.

Kazdy nauczyciel ma obowigzek niezwtocznego informowania dyrektora szkoty o zdarzeniach
mogacych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikéw w zakresie szerzenia sie
niepokojacych objawoéw sugerujacych infekcje lub choréb zakaznych.

Zalecane jest aby nauczyciel kontaktowat sie z rodzicami z wykorzystaniem technik komunikacji
na odlegtos¢.

Edukujg uczniéw z zasad profilaktyki zdrowotnej oraz zasad bezpieczenistwa obowigzujgcych na
terenie szkoty tj. dbaja o to by uczniowie regularnie myli rece po skorzystaniu z toalety, przed
jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza.

Nauczyciele wietrzg sale po odbyciu zajec¢ a jesli jest to konieczne takze w czasie zajec.

Po zajeciach uczniowie odktadaja sprzety, pomoce dydaktyczne w wyznaczone miejsce w sali do
mycia czyszczenia i dezynfekc;ji.

Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umyé¢, uprac lub
dezynfekowa¢, nalezy usungé lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen (pitki,
skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.

Nauczyciele przypominajg uczniom o zakazie przynoszenia przedmiotéw zbednych w czasie
zaje¢ oraz zobowigzujg uczniéow o schowaniu przedmiotéw do plecaka. Ograniczenie to nie
dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegélnosci z
niepetnosprawnos$ciami.

Uczniowie korzystaja z boiska szkolnego oraz pobytu na Swiezym powietrzu na terenie szkoty.

Infrastruktura szkotly, sprzet i przybory sportowe sa regularnie czyszczone z uzyciem wody
z detergentem lub innych $rodkéw dezynfekujacych. W sali gimnastycznej podtoga jest myta
przy uzyciu wody z detergentem lub zdezynfekowana po kazdym dniu zaje¢, (w miare
mozliwosci cze$ciej) a uzywany sprzet sportowy - na koniec kazdego dnia.

Nauczyciele bibliotekarze:

° Pilnuja, aby uczniowie nie gromadzili sie w bibliotece uniemozliwiajac swobodne
przemieszczanie sie,

° Ksigzki i inne materialy wydaja bezposrednio osobie zamawiajace;j.



IL

Informacja dla administracji i obstugi

1. Pracownicy administracjii obstugi powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

2. Kazda osoba sprzatajaca odpowiedzialna za utrzymanie czysto$ci danych pomieszczen bedzie
wypelnia¢ karte monitoringu wykonywanych prac porzadkowo - dezynfekcyjnych. (Zat.1)

3. Przeprowadzajac dezynfekcje co najmniej raz dziennie, nalezy S$ci$le przestrzegaé zalecen
producenta znajdujacych sie na opakowaniu S$rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i
przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkéw stuzgcych do
dezynfekcji.

4. Zaleca sie:

utrzymywanie ciggéw komunikacyjnych w czystosci (podidg, szatni i korytarzy) - mycie
2 razy dziennie lub czeSciej w razie potrzeby,

dezynfekcja powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wylaczniki, uchwyty, porecze
krzeset, siedziska i oparcia krzeset, blaty stotéw, biurek z ktérych korzystaja dzieci
nauczyciele, drzwi wejsciowe do placéwki, szafki w szatni (powierzchnie ptaskie), kurki
przy kranach - myja i dezynfekuja raz dziennie oraz w razie potrzeby,

klawiatury powinny by¢ owiniete foligprzezroczystg i dezynfekowane na koniec kazdego
dnia oraz w razie potrzeby

dezynfekcja sprzetu i powierzchni ptaskich przynajmniej raz dziennie oraz w razie
potrzeby,

dezynfekcja toalet - 3 razy dziennie cato$ciowo, doraznie po kazdej przerwie oraz w razie
potrzeby. (ZAL. nr 2)

5. Do obowigzkéw pracownikéw obstugi nalezy takze:

codzienne wietrzenie Korytarzy, ze szczeg6lnym uwzglednieniem zapewnienia
bezpieczenstwa uczniom w czasie gdy okna sg otwarte,

wietrzenie pomieszczen w ktérych odbywa sie dezynfekcja tak, aby nie naraza¢ dzieci ani
pracownikéw na wdychanie oparéw,

regularne czyszczenie i napeinianie dozownikéw z mydtem

regularne mycie rak woda z mydiem,

wskazywanie osobom z zewnatrz, ktére wchodza do szkoty (w tym rodzice uczniéw)
zachowaly higiene rak, a jezeli to mozliwe wskazata miejsce gdzie moga umy¢ rece.
regularne opréznianie i czyszczenie koszy na odpady.
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Procedura organizacji bezpiecznego zywienia

Szkota zapewnia uczniom mozliwos$¢ spozycia cieptego positku w czasie ich pobytu na

terenie placowki.

Positki dostarczane sa do szkoty z zewnatrz w pojemnikach termicznych w ktérych

umieszczone s3 pojemniki jednorazowe z positkiem. Positki wydawane s uczniom przez
pracownikéw obstugi z zachowaniem wszelkich niezbednych srodkéw higieny.

Przywozone positki musza by¢ opakowane i zabezpieczone przed uszkodzeniem.

Pojemniki z positkami dostawca dostarcza wyznaczonym ciggiem komunikacyjnym do

wydawalni positkow.

Pojemniki odbiera obstuga w rekawiczkach ochronnych.

Nalezy bezwzglednie dba¢ o czystos¢ i dezynfekcje pomieszczen wydawalni i stotéwki, na

biezaco my¢ i dezynfekowaé stanowiska pracy, sprzet kuchenny oraz opakowania produktow.

Pracownicy obstugi w sposéb szczeg6lny musza dba¢ o wiasciwa higiene rak poprzez

mycie i dezynfekcje, m.in.

d.

b.

przed rozpoczeciem pracy,
przed kazdym wej$ciem do pomieszczenia, gdzie wydawane sg positki
przed kontaktem z zywno$cig wydawanych w pojemnikach jednorazowych
po zajmowaniu sie odpadami, Smieciami,
po zakonczeniu procedur czyszczenia i dezynfekcji,
po skorzystaniu z toalety,
po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa
po jedzeniu, piciu;
Myja rece zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych;

Uczniowie spozywaja positki na stotéwce szkolnej. W uzasadnionych przypadkach istnieje

mozliwo$¢ spozywania positkéw w salach lekcyjnych.

Przed wejSciem na stotéwke uczniowie zobowigzani sa zdezynfekowa¢ rece zgodnie z

instrukcja widniejgcg w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.

Uczniowie odbierajg positki z zachowaniem bezpiecznej odlegtosci ok. 1,5 metra.

Po skoniczonym positku uczniowie wrzucajg zuzyte pojemniki oraz sztuczce do

przygotowanych do tego celu workdow.

Worki z zuzytymi po positku pojemnikami obstuga kuchni szczelnie zamyka.
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Po zakonczeniu spozywania positku przez dang ture uczniow obstuga dezynfekuje
powierzchnie stoléw oraz krzeset (porecze, oparcia, siedziska), przy ktérych spozywane byty
positki.

Obstuga dokonuje dezynfekcji w rekawiczkach ochronnych.

Po zakonczonej dezynfekcji wyrzuca zuzyte Srodki ochrony osobistej do pojemnika z
workiem na odpady zmieszane, nastepnie myje rece zgodnie z instrukcja zamieszczong w
pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.

Dzieci moga spozywaé positki i napoje przyniesione z domu. Positki powinny by¢
przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

Zasada organizacji wydawania posilkéw na stotéwce szkolnej

Positki wydawane sg w godzinach 10:35-10:50 11:35-11:50
Positki spozywane sg w stotowce szkolne;.

Uczniowie, ktérzy korzystajg z obiadéw w szkole, sa zobowigzani przed wejSciem na teren
stotéwki oraz po wyjsciu ze stoléwki do umycia ragk wodg z mydtem.

Positki odbierane sg przez uczniow.
Po spozyciu positku uczen osobiscie odnosi pojemnik jednorazowy do okienka - zmywak.

Po kazdej grupie pomieszczenie jest wietrzone i dezynfekowane.

Procedura przyprowadzania i odbioru uczniéw ze szkoty

Na teren budynku szkoty powinien wchodzi¢ uczen bez objawéw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych, ktérego moze odprowadzi¢ do szkoty tylko jeden opiekun (rodzic,
opiekun, osoba upowazniona).

Opiekun (przyprowadzajacy/odbierajacy ucznia) moze przebywaé tylko w czeSci
wspolnej szkoly tj. korytarz przy wejsciu do szkoty (szatni).

Rekomenduje sie, aby opiekunowie, ktorzy wchodza do szkoty zachowali higiene rak, a
jezeli to mozliwe, myli rece.

Uczen wchodzacy do szkoty zobowigzany jest niezwlocznie umy¢ rece w najblizszej
fazience przeznaczonej do korzystania przez uczniow.

Dziecko nie moze wnosi¢ do budynku szkoty przedmiotéw, ktére nie sg niezbedne do
zaje¢, w ktorych uczen bierze udziat, wyjatek stanowig dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w szczegdélnosci z niepelnosprawnosciami - rodzic/opiekun prawny
zobowiazany jest do regularnego czyszczenia przedmiotdw przynoszonych przez uczniow.

W przypadku stwierdzenia u ucznia objawéw chorobowych (wskazujacych na chorobe
drég oddechowych) uczen zostaje odizolowany w specjalnie do tego przeznaczonym
pomieszczeniu.



7. Osoba, ktora zaobserwowata objawy informuje o tym fakcie dyrektora, zas dyrektor lub
osoba przez niego wyznaczona kontaktuje sie z rodzicami, informujgc o koniecznos$ci odbioru
dziecka i kontaktu z lekarzem.

8. Odbiér dziecka nastepuje po podaniu przez rodzica/opiekuna prawnego/osoby
upowaznionej imienia i nazwiska dziecka pracownikowi szkoty, ktéry odpowiada za
odprowadzanie uczniow do czesci wspolne;j.

9. Opuszczajgc placéwke uczen odprowadzany jest do rodzica/opiekuna prawnego/osoby
upowaznionej przez pracownika szkoty, ktory oczekuje przy drzwiach wejsciowych.

10. Rodzic przebywa na terenie szkoty nie dtuzej niz jest to konieczne.

Procedura korzystania z szatni

1. Z szatni korzystaja tylko i wytgcznie uczniowie.

2. Uczniowie pozostawiaja okrycie wierzchnie i obuwie w wyznaczonych szafkach po
przyjsciu do szkoty i odbierajg je po skonczonych zajeciach. Wszystkich uczniéw obowigzuje
zmiana obuwia.

3. Uczniowie w szatni przebywaja tylko i wylacznie w celu pozostawienia lub odbioru
odziezy wierzchniej i obuwia. Po dokonaniu tych czynnosci niezwtocznie opuszczajg szatnie.

4. Przebywajac w szatni uczniowie obowigzani sa do unikania $cisku.

5. Uczen nie wchodzi do szatni, jesli nie ma mozliwosci swobodnego przemieszczenia sie w
tym pomieszczeniu.

6. Uczniowie oczekujacy na wejscie do szatni zachowujg miedzy sobg dystans i nie toruja
wejScia do szatni, umozliwiajgc uczniom korzystajgcym z szatni swobodne bezkontaktowe
opuszczenie jej.

7. Uczniowie unikajg dotykania rzeczy innych uczniéw pozostawionych w szatni.

8. Jesli uczen zauwazy przedmioty lezace w nietadzie na ziemi w szatni, zobowigzany jest do
poinformowania o tym fakcie nauczyciela dyzurujacego przy szatni.

9. W trakcie zaje¢ dydaktycznych schodzenie do szatni jest zabronione za wyjatkiem sytuacji
szczeg6lnych, np. zwolnienie ucznia z cze$ci zaje¢ przez rodzica. Woéwczas dziecko korzysta z
szatni tylko w celu odbioru swojego nakrycia wierzchniego.

Wyjscia na boisko, plac zabaw

1. W przypadku, gdy pogoda na to pozwoli, uczniowie beda korzystali z placu zabaw, boiska
szkolnego.
2. Przerwy w miare mozliwos$ci uczniowie bedg spedzali korzystajac z boiska szkolnego.



Nauczyciele w miare mozliwosci zapewniaja, aby uczniowie unikali $cisku.

Po powrocie ze $wiezego powietrza uczniowie i nauczyciele myjga rece zgodnie z
instrukcja na plakacie.

Uczniowie nie moga pozostawa¢ bez opieki na terenie szkoty w trakcie zajec
organizowanych przez szkote.

Organizacja zaje¢ pozalekcyjnych

W szkole organizowane s3 zajecia pozalekcyjne zgodnie z harmonogramem tych zaje¢ w
przypisanych do tych zaje¢ salach.

Prowadzacy zajecia nie moze pozostawia¢ uczniéw bez opieki. W sytuacjach wyjatkowych
prowadzacy ma obowigzek zapewni¢ opieke dzieciom na czas jego nieobecnosci przez innego
nauczyciela. Czuwa nad bezpieczenistwem uczniow.

Prowadzacy zajecia odktada uzywany w trakcie zaje¢ sprzet, pomoce dydaktyczne w
miejsce do tego wyznaczone.

Jesli zajecia odbywaty sie na Swiezym powietrzu, uczniowie oraz prowadzacy myja rece
wodga z mydtem po wejsciu do budynku.

Prowadzacy zajecia pozalekcyjne wietrza sale, w ktérej prowadzity zajecia przed i po
odbyciu zajec.

Dzialalno$¢ gabinetu profilaktyki zdrowotnej
W szkole funkcjonuje doraznie gabinet profilaktyki zdrowotne;.
W gabinecie moze jednocze$nie przebywac pielegniarkai 1 osoba poszkodowana.
Pielegniarka szkolna wietrzy gabinet co najmniej raz na godzine.

Po kazdym dniu pracy gabinet jest myty i dezynfekowany (podtogi, krzesta, t6zko, biurko)
przez personel sprzatajacy, a nastepnie wietrzony.

Gabinet stomatologiczny

W szkole nie funkcjonuje gabinet stomatologiczny. Uczniéw z problemem odsyta sie do
przychodni mieszczacej sie w Jerzmanowe;j.
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Procedura mycia pomocy dydaktycznych i sprzetu

Pomoce dydaktyczne oraz sprzety sportowe sg dezynfekowane po uzyciu - w miare
mozliwosci i po kazdym dniu. Klawiatury w pracowni informatycznej owijane s3 folig i
dezynfekowane na koniec dnia.

Wszystkie pomoce materialowe i pluszowe, materialy dydaktyczne oraz sprzety,
ktére stuza do uzytku przez uczniow lub nauczycieli, a ktérych nie da sie skutecznie wymy¢
wyczy$cic lub zdezynfekowac zostajg usunigte z sal przez personel sprzatajacy we wspotpracy z
nauczycielami i zabezpieczone w miejscu wyznaczonym przez dyrektora szkoty lub osobe przez
niego upowazniona.

Wszystkie pomoce dydaktyczne dopuszczone do uzytku dzieci nalezy:
1) wymy¢, wyczyScié:

a) kazdg pomoc dydaktyczng nalezy doktadnie wyczy$ci¢ — powierzchnig nalezy
przemy¢ ciepta woda z dodatkiem stosownego detergentu (nalezy czytal etykiete)
bedacego na wyposazeniu szkoty. Po umyciu kazdej pomocy dydaktycznej nalezy
doktadnie Wyp%ukaé gabke/szmatke.

b) nalezy zwracaé uwage na trudno dostgpne miejsca — za pomocg malej
szczoteczki nalezy takze wyczyscié rowki, zaglebienia oraz chropowate powierzchnie
lub

2) zdezynfekowal -zarejestrowanym S$rodkiem nietoksycznym bezpiecznym dla dzieci
bedacym na wyposazeniu szkoty, zgodnie z zaleceniami prducenta widniejacymi na
etykiecie produktu.

Jezeli jest to mozliwe — po dezynfekcji pomoce dydaktyczne nalezy wysuszyé na
wolnym powietrzu, aby unika¢ wdychania oparéw.

Sprzetyelektroniczne nalezy dezynfekowaé - najlepiej specjalnymi S$ciereczkami
nawilzonymi preparatem dezynfekujagcym, woda moze prowadzi¢ do ich uszkodzenia.

Osoby dezynfekujgce zabawki, pomoce dydaktyczne oraz sprzet zobowigzane s3
uzywac rekawiczek ochronnych, tylko srodkéw zakupionych do tego celu przez szkote i my¢
rece po wykonanej czynnos$ci mycia, czyszczenia czy dezynfekcji.

Procedura korzystania z biblioteki szkolnej

. Pracownicy biblioteki przed rozpoczeciem pracy zobowigzani sa do umycia rgk woda z mydtem.

. Pracownicy biblioteki wietrza pomieszczenie biblioteki w miare potrzeb, nie rzadziej jednak niz
co godzine.

. Pracownicy biblioteki pilnujg, aby uczniowie nie gromadzili sie i oczekiwali w kolejce do
wypozyczenia ksigzek z zachowaniem dystansu miedzy osobami.

. Z biblioteki nie moga korzysta¢ osoby spoza szkoty.
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Procedura korzystania ze swietlicy

. Na zajecia $wietlicowe moze uczeszczac¢ uczen bez objawéw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych.

. Zajecia $wietlicowe odbywaja sie w pomieszczeniu $wietlicy szkolnej, oraz w innych
salach dydaktycznych.

. W miare mozliwosci nalezy organizowac zajecia na §wiezym powietrzu.

. W trakcie trwania zaje¢ $wietlicowych nauczyciel zobowigzany jest do wietrzenia sali co
najmniej raz na godzine. Srodki do dezynfekcji rak s rozmieszczone w $wietlicy w sposéb
umozliwiajgcy tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem nauczyciela.

. Obowiazuja ogolne zasady higieny: czeste mycie rak - przed przyj$ciem do Swietlicy, przed
positkiem oraz po powrocie ze Swiezego powietrza, ochrona ust i nosa podczas kichania i
kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosai ust

. W Swietlicy szkolnej dostepne sg tylko zabawki i sprzety, ktére mozna tatwo zdezynfekowac.
Wedlug potrzeb wyznaczony pracownik szkoty dokonuje dezynfekcji stotdw, krzeset,
wilacznikéw, powierzchni podtogowych, sprzetu sportowego.

. Wyznaczony pracownik szkoty informuje wychowawce $wietlicy, ktore dziecko idzie do
domu. Rodzic/opiekun prawny oczekuje na dziecko w przedsionku szkoty.

. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy, ktére moga sugerowac chorobe
zakazng, w tym Kkaszel, temperature wskazujaca na stan podgoraczkowy lub goraczke,
powinien odizolowa¢ ucznia w przeznaczonym do tego pomieszczeniu zachowujac
bezpieczny dystans od osoby chorej. Nastepnie niezwlocznie informuje rodzica/opiekun
prawnego o konieczno$ci pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

W razie konieczno$ci kontakt rodzica/opiekuna prawnego z nauczycielem odbywa sie przez
dziennik elektroniczny lub telefon $wietlicowy, ktérego numer podany jest na stronie

internetowej szkotly oraz na drzwiach Swietlicy szkolne;.
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Procedura postepowania na wypadek podejrzenia niepokojacych objawdéw sugerujacych

10.

11.

infekcje lub chorobe zakazna u dziecka.

Jezeli rodzice dziecka zauwaza niepokojgce objawy u siebie lub swojego dziecka, nie mogg
przychodzi¢ do szkoty.

0 podejrzeniu choroby muszg niezwtocznie poinformowac dyrektora, a takze skontaktowac
sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng lub oddziatem zakaZnym.

W szkole wyznaczone zostato pomieszczenie do izolacji osoby, u ktérej stwierdzono objawy
chorobowe sugerujgcej infekcje drég oddechowych. Pomieszczenie to zostato zaopatrzone w
maseczki, rekawiczki i przytbice, fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rak.

W przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych u dziecka, ktére wskazuja na chorobe
infekcje drég oddechowych lub choroby zakaznej), dziecko jest niezwtocznie izolowane od
grupy i przebywa w izolatce.

Pracownik, ktéry zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora.

Dyrektor kontaktuje sie niezwtocznie - telefonicznie z rodzicem i wzywa do niezwlocznego
odbioru dziecka z placdwki informujac o powodach.

W przypadku ignorowania prosby o odbiér dziecka podejrzanego o zakazenie, dyrektor ma
prawo powiadomi¢ o tym fakcie Policje, Sad Rodzinny oraz Powiatowa Stacje
Epidemiologiczna.

Wskazany przez dyrektora pracownik (sekretarz, wychowawca) kontaktuje sie telefonicznie
z rodzicami pozostatych dzieci z grupy i informuje o zaistniatej sytuacji.

Dziecko w izolacji przebywa pod opieka pracownika szkoty, ktéry zachowuje wszelkie srodki
bezpieczenstwa - przed wejsciem i po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje rece, przed
wejSciem do pomieszczenia zaktada maseczke ochronng i rekawiczki.

Obszar, w ktérym przebywato i poruszato sie uczen nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu,
zgodnie z funkcjonujacymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowaé powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Nalezy ustali¢ liczbe oséb przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czesciach placowki,
w ktorych przebywato dziecko podejrzane o zakazenie i zastosowac sie do wytycznych GIS
odnoszacych sie do osdb, ktére miaty kontakt z zakazonym.
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Procedura postepowania na wypadek podejrzenia niepokojacych objawéw sugerujacych
infekcje lub chorobe zakazna u pracownika szkoty.

1. Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawoéw infekcji lub choroby
zakaznej.

2. Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia objawdw infekcji lub
choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie z lekarzem podstawowe;j
opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ porade medyczng, z ktorej beda wynikaty dalsze czynno$ci
dla pracownika (oraz powiadomi¢ pracodawce o nieobecnos$ci). W razie pogorszenia sie
stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

3. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawoéw infekcji drég oddechowych dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa go
od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o konieczno$ci pozostania w
domu oraz kontaktu z lekarzem podstawowej opieki. Jezeli jest taka konieczno$¢ wzywa
pomoc medyczna.

4. W budynku szkoly jest przygotowana izolatka wyposazona w S$rodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy, w ktérym bedzie mozna odizolowa¢ osobe w przypadku zaobserwowania
objawow infekcji dréog oddechowych.

5. Dyrektor zapewnia niezbedng opieke uczniom (powiadomienie z zachowaniem S$rodkéw
bezpieczenstwa innego pracownika, ktory przejmie opieke nad grupg).

6. Zaleca sie ustalenie miejsca, w ktérym przebywata osobaz niepokojgcymi objawami
sugerujgcymi infekcje lub chorobe zakazng przeprowadzenie dodatkowego sprzatania
zgodnie z procedurami, a takze zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porecze,
uchwyty itp.).

7. W przypadku potwierdzonej infekcji lub choroby zakaznej na terenie szkoty nalezy stosowaé
sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

8. Zaleca sie biezace $ledzenie obowigzujacych przepiséw prawa w zakresie zdrowotnego oraz
informacji Ministra Zdrowia i Gléwnego Inspektora Sanitarnego na stronach

www.gis.gov.pl.

Przepisy koncowe

1. Wszystkie zasady zapewnienia bezpieczenstwa w szkole przedstawione wniniejszych
procedurach obowiazujg kazdego ucznia oraz pracownika, a takze osoby wykonujacej prace
na rzecz szkoty, niezaleznie od formy zaje¢, w ktérych uczestniczy lub zadan, ktoére
wykonuje.

2. Procedury bezpieczenistwa obowigzujg w szkole od dnia 4 kwietnia 2022 r. do czasu ich
odwotania.
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http://www.gis.gov.pl/

Zalaczniki — instrukcje

a) mycia rak

https://www.gov.pl/web/qis/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece

D) dezynfekcji rak

https://qis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

C) prawidlowego zdejmowania maseczki

https://qis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

d) prawidtowego zdejmowania rekawiczek

https://qis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/

e) wykaz produktéw biobodjczych
http://bip.urpl.gov.pl/pl/biuletyny-i-wykazy/produkty-biobh%C3%B3jcze

) zalecenia w zakresie systemow wentylacyjno-klimatyzacyjnych

https://www.gov.pl/attachment/f08fa60b-ccd2-4666-b688-616c1f836876

Ministerstwo
Edukacji i Nauki

Ministerstwo Zdrowia

Zaltgczniki do Procedury:
1. Karta dezynfekcji pomieszczenia,

2. Grafik dezynfekcji pomieszczen,
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Zatgcznik nr 1

do Procedury zapewniania zachowania bezpieczeristwa zdrowotnego

KARTA DEZYNFEKC]I POMIESZCZENIA

L.p.

Data

Godzina

Czytelny podpis
pracownika, ktory
przeprowadzit

czyszczenie/dezynfekcj
e

Uwagi
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Zatqcznik nr 2

do Procedury zapewniania zachowania bezpieczeristwa zdrowotnego

GRAFIK DEZYNFEKCJI POMIESZCZEN
W SZKOLE PODSTAWOWEJ] IM. H. SIENKIEWICZA W JACZOWIE

Lp Nazwa pomieszczenia Ilos¢ Co dezynfekujemy
1. Sale dydaktyczne 1raz biurko, blaty, klamki, wtaczniki, porecze krzesta, pomoce
dziennie naukowe, parapety, kurki przy kranach,
2. Pozostate gabinety 1raz biurko, blaty, klamki, wtaczniki, porecze krzesta, pomoce
(pedagog, psycholog, dziennie naukowe, parapety, kurki przy kranach,
pielegniarka)
3. Toalety 2-3 razy Sedes, pisuar, umywalka, klamki, kurki przy kranach
dziennie
4, Sale komputerowe 1raz klawiature (w razie potrzeby zmieniamy rozerwang foli¢)
dziennie oparcie i siedzisko krzeset, tawki, biurko, kurki przy
kranach, klamki,
5. Korytarze 2 razy Klamki , tawki, porecze, parapety, winda (drzwi,
dziennie wilaczniki, porecz)
6. Schody 2 razy porgcze
dziennie
7. Szatnia ogo6lna lraz Szafki, tawki, klamki,
dziennie
8. Szatnia chlopcéw 1 lraz Wieszaki, tawki, toaleta, kurki przy kranach, klamki,
dziewczat dziennie
9. Sala gimnastyczna 1raz Sprzet sportowy uzywany na lekcji
dziennie
1raz tawki, podtoga, klamki
dziennie
10. Stotowka Po kazdym biurko, blaty stotow, klamki, wlaczniki §wiatta, krzesta,
positku parapety, kurki przy kranach
11. Wydawalnia positkéw Po Szafki, blaty, pojemnik w ktérych dostarczane sg obiady,
zakonczeniu kurki przy kranach
wydawania
positkow
12. Gabinet dyrektora 1raz biurko, krzesto, blaty, klamki, wlaczniki §wiatta,
i wicedyrektora dziennie parapety, telefon
13. Sekretariat lraz biurko, krzesto, blaty, klamki, wlaczniki §wiatta,
dziennie parapety, telefon, klawiatury,
14. Pomieszczenie lraz biurko, krzesto, blaty, klamki, wlaczniki §wiatta,
administracji dziennie parapety, telefon, klawiatury
15. Pomieszczenie obstugi 1raz krzesta, blaty, klamki, wtaczniki $wiatla, parapety, szafki
dziennie
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16. Pomieszczenie lraz krzesto, blaty, klamki, witaczniki $wiatta
konserwatora dziennie
17. Pokoj nauczycielski 1raz krzesto, blaty, klamki, wtaczniki $wiatta, parapety, szafki,
dziennie telefon, klawiatura
18. Biblioteka lraz Krzesto, blaty, klamki, wiacznik, parapety, szafki, telefon,
dziennie Klawiatura
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