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Przypominamy Panstwu, iz szkota podstawowa, do ktdrej uczeszcza Paristwa dziecko uczestniczy w obecnym
roku szkolnym, w unijnym Programie dla szkéf, ktéry jest realizowany przy wspétpracy z Krajowym Osrodkiem
Wsparcia Rolnictwa. Jest to program edukacyjny, dzieki ktéremu, w atrakcyjny sposéb, dzieci uczg sig zasad
zdrowego odizywiania, regularnie spozywajac w szkole dostarczane im owoce i warzywa oraz mieko
i produkty mleczne oraz realizujac w ramach Programu dziatania edukacyjne.

W ramach uczestnictwa w Programie szkota zawarta umowe z dostawca, ktéry dostarcza owoce i warzywa oraz
mleko i produkty mleczne (lub odrebne umowy z dostawcami owocéw i warzyw oraz produktéw mlecznych),
ktére nastepnie sa udostepniane dzieciom w klasach I-V. W kazdym semestrze roku szkolnego 2020/2021
dzieci uczestniczace w Programie otrzymajg, co najmniej 3 razy w tygodniu, przez 12 tygodni, tacznie:

— 44 porcje $wiezych owocédw i warzyw oraz sokéw lub przecieréw owocowych,

— 42 porcje mleka i produktéw mlecznych.
Do dzieci w ramach Programu trafig nastepujace produkty: jabika, gruszki, truskawki, soki lub przeciery
owocowe, marchewki, rzodkiewki, kalarepa, pomidorki oraz mileko biate, serki twarogowe, jogurty i kefiry
naturalne.

Kazdy rodzic lub opiekun dziecka powinien zapozna¢ sig z zasadami Programu, w tym z powyzszym katalogiem
dostarczanych produktéw i wyrazié zgode na udziat dziecka w Programie, do czego serdecznie Panstwa
zachecamy. Dostawca zobowiazany jest dostarczyé ww. produkty do szkoty gotowe do spozycia przez dzieci,
czyste, a w przypadku gdy jest to wymagane, pokrojone i odpowiednio zapakowane. Po dostarczeniu
produktéw przez dostawce, nim zostang one udostepnione dzieciom, ich jako$¢ sprawdzana jest réwniez przez
pracownikéw szkoty. Majac na uwadze zaréwno aspekty edukacyjne, jak réwniez koniecznoé¢ zachowania
wtasciwej jakosci, w tym ciggu chtodniczego, produkty te powinny zostac spozyte przez dzieci w szkole po ich
udostepnieniu i nie powinny by¢ zabierane przez uczniéw do domodw. Jakos¢ swiezych owocow i warzyw
(pokrojonych i zapakowanych) lub produktéw mlecznych, przetrzymywanych w temperaturze pokojowej przez
kilka godzin w plecaku szkolnym ulega pogorszeniu co czesto powoduje, ze nie nadajg si¢ one do spozycia
przez dzieci. W przypadku, gdy taka sytuacja bedzie miata miejsce prosimy o Paristwa reakcje i wsparcie
w rozmowie z dzieémi, tak aby zachecié¢ je do wspdlnego spozywania $wiezych produktéw w szkole, razem
z réwieénikami. Przyktad kolegéw i kolezanek jest bardzo waznym czynnikiem wptywajacym na skutecznos¢
Programu i ksztattowanie dobrych nawykéw zywieniowych.

Zachecamy Panistwa réwniez do wspdlnego kontynuowania
w érodowisku domowym zdrowego odzywiania i aktywnego stylu
zycia, co niewatpliwie wzmocni skuteczno$¢ Programu, a przy tym
bedzie inwestycjg w zdrowie catej rodziny.

Wszelkie informacje dotyczace Programu, w tym wykaz zatwierdzonych
dostawcdéw, dostepne s3 na stronie internetowej Programu:
https://www.programdlaszkol.org/. Wszelkie uwagi dotyczace realizacji

Programu w szkole prosimy zgtasza¢ na adres mailowy
programdlaszkol@kowr.gov.pl oraz do witasciwego Oddziatu Terenowego
KOWR.




