GLOSKI SZUMIACE [SZ], [2Z/RZ], [CZ], [DZ]
Zad. 1

Zestaw ¢éwiczen przygotowujacych narzady mowy do prawidlowej realizacji gtosek
szumigcych
Cwiczenia oddechowe:
zdmuchiwanie ptomienia Swiecy; picie napojow i dmuchanie przez stomke; puszczanie baniek

mydlanych; dmuchanie na waciki, piteczki pingpongowe, wiatraczki, skrawki papieru itp.,

Cwiczenia jezyka:
- Otworz szeroko buzie, tak jak grozny lew, pokazujgc przy tym zeby;

- wysun jezyk jak najdalej do przodu, aby nie opierat sie na zebach, tak jak to robi gtodny

mréwkojad;

- wysun jezyk z buzi i przesuwaj go raz do prawego, raz do lewego kacika ust, tak by przypominat

ruch wahadta zegara;

- umyj jezykiem zeby goérne, tak jakby udawat szczoteczke do zebow;

- przeskakuj czubkiem jezyka kolejno po wszystkich zgbkach gérnych, tak jak wiewiérka skacze z
gatazki na gatgzke;

- obliz gérng warge jezykiem, tak jak kotek po wypiciu smacznego mleka;

- dotknij jezykiem gorki za gornymi zebami (watek dzigstowy), wyprez go, postaw na bacznos$¢,
tak jak stoi zotnierz na warcie;

- przesun jezykiem po podniebieniu - od gornych zebéw w gtab jamy ustnej - tak jak pedzel,
ktéorym malarz maluje sufit;

- wysun wargi do przodu, zréb takg mine, jak maty prosiaczek;

- przeslij mamie lub tacie kilka catusow.

Zad. 2
Podczas wymowy gtoski [sz] czubek jezyka uniesiony jest do gory, do watka dzigstowego, zeby sg

zblizone - miedzy nimi powstaje wagska szczelina, wargi lekko zaokraglone, wysuniete do przodu.

- Pobaw sie ze mng w nasladowanie szumu wiatru: szszszszszszu.......... $ZSZSZSZSZSZU...........

- Wystuchaj. Klasnij, gdy ustyszysz [sz].

szabla, pitka, lalka, szampon, kotek, szuflada, glowa, batwan, szofer

- Powtdrz sylaby, przedtuzajac wymowe gtoski [sz]. Nastepnie postaraj sie prawidtowo powiedzie¢
ustyszane stowa:

szum, szufla, szuflada, szuwary, szopa, szorty, szofer, szafa, szachy, szatyn, szabla, szalik,

szatnia, szaruga, szarlotka, szalwia, szyna, szyba, szynka, szyja, szydetko, szyputka, szelki,

szereq, szeryf.



- Rozwigz zagadki:

Co to za domek, powiedz mi. Nie ma okien, tylko drzwi. Mieszkajg w niej ubranka mamy, taty,
Janka?

Rozne szkolne rzeczy uczen do niej wktada, wysuwasz jg z biurka, co to jest? ...

Cho¢ ich nie wida¢ wcale, chociaz ich nie ma niby, przed zimnem doskonale chronig nas w oknach

Gdy spodnie spadajg - to ktopot jest wielki, dlatego mamusia, kupita mi .........

- Powtorz:

uszu, 0Szo, asza, yszy, iszy, essen;

uszy, paluszek, tancuszek, leniuszek, koszula, broszura, nosze, kosze, kalosze, bambosze,
poszewka, groszek, proszek, pasza, kasza, maszyna, daszek, ptaszek, naszyjnik, wujaszek,

poddasze, dyszel, zacisze, kieliszek, klisza, wieszak, kieszen

- Pobaw sie w odgadywanie wyrazow, odczytywanie zacznij od konca, nastepnie napisz je

prawidtowo: yzsu, anyzsam, kezsorp, aluzsok, ezsok, kazseiw, nezseik, azsilk.

- Postuchaj, a nastepnie powtorz:
usz, 0sz, asz, ysz, isz, esz
tusz, plusz, kapelusz, Mateusz, Mariusz, arkusz, piéropusz, kosz, klosz, grosz, dobosz,

bambosz, gulasz, Lukasz, mysz, afisz, Kalisz.

Zad. 3

Postaraj sie mowic tak, jak ja:

szpada, szpara, szpital, szpony, szkota, szpak, szpilka, szpulka, szpagat, szpadel, szkapa,
szkoda, szklanka, szklo, szkielet, szlak, szmatka, sznurek, sztaba, sztandar, sztuka, sztorm,

szkatutka, szron.

- Najpierw méwie ja, potem ty:
podeszwa, myszka, liszka, wydmuszka, broszka, gruszka, puszka, mieszkanie, muszla,
baszta, kasztan, poduszka, wierszyk, Warszawa, warsztat, bursztyn, dorsz, marsz, fatsz,

koszt.

- Rozwigz zagadki:
W Srodku perfowa, gtos morza chowa. Przytéz do ucha, morza postuchasz.

Bys mogt wygodnie spaé, pod gtowe puchowg ktadz.



Z czerwonym rumiencem zoéttoziote brzuszki . Bardzo stodkie owoce to dojrzate ...

Drzewo to przez dzieci bardzo jest lubiane. Kulek na ludziki szukaj pod ....

- Wopisz brakujgcy dwuznak [sz]. Przeczytaj:

....afirowy kapelu.... bur....tynowa ...pilka
pocie... wuja....ek ...ybki mar......
plu...wa my...ka ...ydetkowy kotnierz

- Uzupehij zdania wyrazami, ktére zapisane sg pod ¢wiczeniem.
Na tozku lezy wyszywana ........................ .

Szara ................. wpadta pod tawe.

W szafie wisi .......... .

Na tawie stoi ................. e .

W KOSZU Sg .....cvvininenns :

Lampa ma szklany ............... .

Kapeluszwisina ................. :

(poduszka, mysz, koszula, szklanka, talerz, gruszki, klosz, wieszak).

Zad. 4
Wiersze do utrwalania prawidtowej wymowy gtoski [sz]

“SZpak!,

Szedt po drodze szpak
do szkoty sie uczyc,

i tak sobie Spiewat:
Szpu- szpu,

szpa- szpa,

Szpo- szpo,

szpe- szpe,

Szpi- Szpi...

Taki Smieszny szpak,

co uczy¢ sie chciat.

.Szara myszka”

Szara myszka w szafie mieszka

a na imie ma Agnieszka.



Ma w szufladzie trzy koszule,
kapelusze, szelki, sznurek.
Grywa w szachy, pisze wiersze,
tuszem robi szlaczki pierwsze.
Chetnie szynke je i groszek,
kasze, gulasz, gruszek koszyk.
»Szajka myszy”

Szajka myszy na paluszkach
szuka groszku po garnuszkach.
W szafie kasze pataszuje

i okruszkéw poszukuije.

Szymek przerwat myszkowanie.

Poszedt, kupit kota na nie.



