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OPIS PROGRAMU
,YouthMaSter — Akademia Mtodych Osobowosci”

»YouthMaSter — Akademia Mtodych Osobowosci” jest programem Europejskiego Forum
Mtodziezy (EFM), przygotowanym we wspotpracy z CCW - Training Academy z Cardiff w Wielkiej
Brytanii. Jego celem jest wspieranie rozwoju osobistego mtodych ludzi, rozwijanie twérczego
myslenia i réznych aspektéw komunikacji oraz umiejetnosci stuzgcych podniesieniu umiejetnosci
wspotpracy w grupie, a takze - zrozumienie istoty miedzykulturowosci.

Program szkolenia obejmuje 7 blokdéw tematycznych:

*
v" Rozwdj osobisty i budowanie marki. 2 & *
v" Komunikacja i praca w grupie. *
v" Efektywne zarzadzanie czasem. * i: v /\\ *
v Twdrcze myslenie. * X
v' Miedzykulturowosé. * 2
v" Tworzenie projektu. ¥
v" Techniki efektywnego uczenia sie.

Zdobyta podczas obozu szkoleniowego wiedza i umiejetnosci pozwolg mtodym ludziom aktywnie
wigczy¢ sie w spoteczenistwo obywatelskie wspdtczesnej Europy.

Zdobyte wiedza, umiejetnosci i doswiadczenie pozwolg mtodemu cztowiekowi poczuc sie pewnie
i swobodnie na kazdej, wybranej przez niego uczelni lub na polskim lub zagranicznym rynku pracy.

Zajecia prowadzone beda w formie interaktywnych warsztatow, gier symulacyjnych
i praktycznych ¢wiczen - zarowno w jezyku angielskim (ok. 80% zajec), jak i w jezyku polskim - przez
szkoleniowcdw i wolontariuszy EFM z Wielkiej Brytanii, Niemiec, Francji, Wtoch, Austrii, Hiszpanii,
Rumunii, Portugalii, Indii, Ugandy, Wietnamu, Kolumbii, Peru, Turcji.

Europejskie Forum Miodziezy posiada wieloletnie doswiadczenie w  edukacji
pozaformalnej na rzecz miodziezy i w zwigzku ze swojg dziatalnoscia otrzymato
1 grudnia 2011r., podczas uroczystej Gali Wolontariatu w Warszawie, wyrdznienie
Prezydenta RP Bronistawa Komorowskiego jako wyraz szczegélnego uznania za prace na rzecz
miodziezy i zaangazowanie w Wolontariat Europejski, edukacje pozaformalng a takie aktywne
realizowanie postulatow Europejskiego Roku Wolontariatu oraz priorytetow Komisji Europejskiej.
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Erasmus+

W trakcie szkolenia wszyscy uczestnicy bedg mie¢ mozliwos¢ zapoznania sie z zasadami
projektéw Wolontariatu Europejskiego (EVS), miedzynarodowych wymian mtodziezy, mozliwosci
studiowania za granicg i odbywania stazu zawodowego, organizowanego w ramach Programu
Erasmus+.

Kazdemu uczestnikowi szkolenia umozliwi sie takze prowadzenie konwersacji w jezyku angielskim
oraz poznanie wolontariuszy goszczonych przez EFM oraz kulturowosci panstwa,
z ktorych pochodza.

Po zakonczeniu szkolenia Europejskie Forum Mtodziezy przesle wszystkim zainteresowanym
aktualne informacje na temat projektéw Wolontariatu Europejskiego i wymian mtodziezy.

Kaidy uczestnik projektu otrzyma Certyfikat, potwierdzajacy ukonczenie szkolenia
w ramach programu ,YouthMaSter — Akademia Mtodych Osobowosci“.

ZAPEWNIAMY:

e zakwaterowanie w obiektach o bardzo wysokim standardzie;

e mozliwos$¢ bezptatnego korzystania z bezprzewodowego Internetu na terenie osrodka;
e bezptatny parking dla grup przyjezdzajacych wiasnym srodkiem transportu;

e trzy positki dziennie ($niadanie, obiad, kolacja);

e mozliwos¢ bezptatnego korzystania z atrakcji osrodka;

e bezptatny pobyt 1 opiekuna, przypadajgcego na 15 uczniow.

CO WARTO WIEDZIEC:

Organizator przewiduje mozliwos¢ zorganizowania wycieczek podczas trwania szkolenia:
Ktodzko/ Wambierzyce/ Duszniki Zdréj/ Stronie Slaskie/ Kletno/ Kudowa Zdréj/ Czermna — Kaplica
Czaszek/ Gory Stotowe — koszt ok. 30 zt/ os.

DOJAZD:

Wszyscy uczestnicy szkolenia, podrdzujgcy publicznym $rodkiem
transportu, zostang odebrani ze stacji PKS lub PKP potozonej najblizej
miejsca zakwaterowania grupy w ramach obozu ,YouthMaSter —
Akademia Mtodych Osobowosci”. Grupy moga réwniez dotrze¢ tam
wtiasnym srodkiem transportu.

KONTAKT:

Europejskie Forum Mtodziezy (EFM)
Plac Wolnosci 5/5, 57-500 Bystrzyca Ktodzka, Poland
Tel. +48 74 8110 223,

Koordynator: Karolina Gdral-Bernacka
Adres e-mail: karolina.goral-bernacka@efm.org.pl

Wszystkim Uczestnikom Zyczymy mitej podrdzy i do zobaczenia!
Trenerzy i wolontariusze EFM
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